SOUKROMOPRAVNIi SMLOUVY PRI PROVOZOVANI LEKARSKE PRAXE

Uzavirani soukromoprdvnich smluv je nedilnou soucasti oblasti poskytovani Iékarské péce. Z tohoto
dlvodu je zejména pro lékare velmi dilezZité byt dopodrobna obeznamen se véemi pravidly, kterymi
se uzavirani téchto smluv fidi. Vzhledem k tomu, Ze provozovani lIékarské praxe je stéZzejni soucdsti
komplexu zdravotnictvi, je tfeba dohlizet na to, aby proces uzavirani téchto smluv byl vidy
v souladu se zakonem. Na strané druhé je vSak neméné dllezité, aby byli Iékafi obeznameni s tim,
jakd prava a povinnosti jsou na né v souvislosti s uzaviranim soukromopravnich smluv kladeny.

Pravni zaklad soukromopravnich smluv je upraven v kodexu civilniho prava, tj. v zakoné ¢. 89/2012
Sb., obéanském zakoniku, a to konkrétné v jeho tfeti ¢asti upravujici relativni majetkova préva, a
tedy i zdvazky z pravnich jedndni. Zaklad této Upravy se nachazi v § 1746 - § 2055 obcéanského
zakoniku, kterymi jsou upravena vykladova pravidla ke smlouvam. Zakladem soukromopravnich
zavazkl je ustanoveni, Ze smlouva se posuzuje a vyklada podle svého obsahu, nikoliv podle nazvu.
Toto ustanoveni je fizeno jednou ze stézejnich zasad civilniho kodexu, a to zdsadou smluvni volnosti.
Tento princip v praxi znamen3, Ze v oblasti soukromého prava, a tedy i v oblasti soukromoprdavnich
smluv maji mit strany k dispozici moznost variability a ptizplsobeni obsahu daného zavazku
konkrétni situaci. Tato zdsada se odrdzi i v relativni benevolentnosti zdkona co se tyce formy
smlouvy. Pokud zakon u daného typu smlouvy nezakotvuje povinnost pisemné formy, a pokud se
strany nedohodnou jinak, nemusi byt smlouva uzaviena pisemné. Dle zakonné Upravy je zde dana
povinnost pisemné formy pro smlouvy, jimiz se zfizuje nebo prevadi vécné pravo k movité véci, a
pro pravni jednani, kterym se takovéto prdvo méni nebo rusi.

Proces uzavirani smluv neboli tzv. kontraktacni proces, je tvoren dvéma fazemi, a to ndvrhem dané
smlouvy a jeho pfijetim. Nelze tedy uzavfit smlouvu, aniz by timto cilem nebyla mifena vile obou
smluvnich stran. Pro rozliSovani jednotlivych smluvnich typ( jsou rozhodné tzv. podstatné
naleZitosti smlouvy, tj. konkrétniho smluvniho typu. Stim souvisi i asto opomijeny institut
predsmluvni odpovédnosti, jeZ spojuje uréitou odpovédnost smluvnich stran s kontrakta¢nim
procesem, tedy s obdobim prfed uzavienim smlouvy. Strany jsou i ve fazi pfed uzavienim smlouvy
povinny jednat poctivé a sdélovat si vSechny relevantni informace. Po uzavfeni smlouvy, tedy po
podani navrhu, resp. oferté a jejim radném pfrijeti, resp. akceptaci jsou strany smlouvou vazany
a jsou povinny ji dle vSeobecné zndmé zasady pacta sunt servanda dodrZovat.

Jak jiZz bylo fe€eno vySe, podstatné ndleZitosti se liSi v navaznosti na jednotlivé smluvni typy.
Obecné, a o to vice v ramci zdravotnictvi, je vSak vhodné, aby smlouva obsahovala zejména
nasledujici Udaje. V prvni fadé se jedna o hlavicku, tj. dostate¢nou identifikaci smluvnich stran
a osob opravnénych smlouvu podepsat. Co se tyée osob opravnénych podepisovat smlouvy za
nemocnice, zde je nutné odlisit, zda se jedna o fakultni nemocnice ve formé prispévkové organizace,
¢i zda se jedna o nemocnici jakoZto soukromy subjekt. V prvnim pfipadé je opravnénou osobou bud'
samotny feditel nemocnice, pfipadné jeho podfizeni zaméstnanci ¢i zmocnénci. V druhém pfipadé
se budeme fidit pravidly jednani za obchodni korporace a oprdvnénou osobou zde bude osoba
zapsana v obchodnim rejstfiku jakoZto osoba opravnéna jednat za spolecnost nebo osoba zpravidla
osoba zmocnéna.

Dale je také stéZejni dostatecné vymezit predmét smlouvy, tedy obsah daného zavazku. Jinymi
slovy, mélo by byt ze smlouvy jasné, za jakym Ucelem je uzavirana a jaka prava a povinnosti z ni
plynou pro jednotlivé smluvni strany. V neposledni fadé je vhodné do smlouvy zahrnout i mozny
zpUsob ukoncéeni smlouvy, a to moznost ukonceni dohodu, odstoupenim, vypovédi ¢i uplynutim
urcité doby.

Jak je jiz uvedeno vyse, pravni Uprava se vztahuje nejenom obecné ke smlouvam jako takovym, ale
i kjednotlivym smluvnim typdm. Prvnim tradi¢nim typem je bezesporu kupni smlouva, jejimz



predmétem je prevod prdva k véci na strané jedné a povinnost Uplaty na strané druhé. Tato
smlouva je Casto nesprdavné zaménovana se smlouvou o dilo, u niz vSak na strané zhotovitele
dochazi k plnéni prevainé ve formé cinnosti, tedy zhotoveni daného dila. V ramci kupni smlouvy
jsou velmi casto uzivany instituty tzv. vedlejSich ujedndni, které umoznuji stranam snadnéjsi
pfizpisobeni smlouvy konkrétni situaci. Jedna se napf. o vyhradu vlastnického préava, predkupni
pravo ¢i cenovou dolozku. V praxi je téZ ¢asto vyuzivana tzv. rdmcova kupni smlouva, kterd je

uzavirana u dlouhodobéjsich obchodnich vztah(l. Touto smlouvou si smluvni strany stanovi zakladni
podminky vztahujici se na veskeré dalSi smlouvy uzaviené na jejim zékladé.

DalSim velmi frekventovanym smluvnim typem jsou ndjemni smlouvy, a to konkrétné smlouva
o najmu prostor slouZzicich k podnikani a smlouva o najmu reklamnich ploch. U druhého zminéného
typu je dulezZité, Ze pronajimatel jakozto Sifitel reklamy nese odpovédnost za zakonnost zvoleného
zpUsobu Sifeni reklamy. Pro oblast zdravotnictvi je téZ nepominutelné, Ze pronajimatel nese
(spole¢né a nerozdilné se zadavatelem reklamy) odpovédnost za obsah reklamniho sdéleni
v pfipadé reklamy na humanni |éCivé pfipravky, dopliky stravy, potraviny pro zvlastni vyzivu
a kojeneckou vyzZivu.

Dalsi hojné uZivanou skupinou soukromopravnich smluv jsou smlouvy z oblasti pracovniho prava,
tedy pracovni smlouva, smlouva o provedeni prace a smlouva o provedeni ¢innosti. Mezi zakladni
naleZitosti pracovni smlouvy patfi uréeni druhu prace, mista (¢i mist) vykonu prace a den nastupu
do prace. Podle naseho nazoru je vsak vhodné do smlouvy zakotvit téz délku trvani pracovniho
poméru, zkusebni dobu, rozvrzeni pracovni doby, mzdu sjednanou s prihlédnutim k préci prescas
a dohodu o hmotné odpovédnosti. U dohod o provedeni préce, resp. cinnosti je vhodné zminit, Ze
u dohody o provedeni prace se jedna o splnéni konkrétniho Ukolu, zatimco u dohody o pracovni
¢innosti se jedna o plnéni ¢innosti, tedy opakujici se prace.

Posledni skupina soukromopravnich smluv je tvofena smlouvou o poskytovani pracovnélékarskych
sluzeb a z hlediska provozovani |ékarské praxe bezesporu stéZejni je smlouva o péci o zdravi.
V pfipadé smlouvy o péci o zdravi se jednd o smlouvu pfikazniho typu, tzn. jejim predmétem je
fadné plnéni urcité Cinnosti, nikoli konkrétni vysledek této Cinnosti. Pacient je v ramci této smlouvy
vzdy v pozici spotfebitele. Tato smlouva na rozdil od informovaného souhlasu nevyZzaduje pisemnou
formu.

Pravni Uprava soukromopravnich smluv je vedena na jedné strané snahou umoZznit smluvnim
stranam, aby si mohly smlouvu v kazdém jednom konkrétnim pfipadé uzplsobit svym pozadavkim
a specifikdm jejich vzdjemného vztahu. Na druhou stranu byl vsak zakonodarce pfi legislativnim
procesu veden také potfebou zakotvit do pravni Upravy jakési meze v podobé minimalnich pravidel,
jez musi byt v rdmci ochrany smluvnich stran dodrZena, resp. upravena vzdy. V tomto ¢lanku jsme
se pokusili shrnout jak pravidla, jimiZ je nutno se v procesu uzavirdni soukromopravnich smluv
drzet, tak i instituty, jez maji smluvnim stranam ulehdit uzplsobeni sjednaného zavazku konkrétnim
pomérim.



