o zdravi

|éCite se cukrovkou 2. typu. Pri posledni kontrole byla Vase hodnota
glykovaného hemoglobinu

mmol/mol.

Toto vysetreni rika, jak je cukrovka pod kontrolou v delSim casovém
obdobi, nejenom v okamziku odbéru krve.

Cilova hodnota glykovaného hemoglobinu by méla
byt ve Vasem pripade mmol/mol.

Vase lécba je tedy dostatecna. Spolecné se ndm podafilo dostat
cukrovku pod kontrolu, nikoli ale vylécit. Je tfeba si uvédomit, ze
|éCba tohoto onemocnéni je aZ na vyjimky celozivotni. Prosim,

na stanoveném davkovani léku nic neménte. Pokracujte ve svém Usili
o zménu zivotniho styluy, je to opravdu dulezité.

Informace o tom, co pro sebe mizete udélat véetné uzitecnych

rad a tipd, jak i s cukrovkou Zit kvalitni Zivot, najdete na strankach
www.kapitolyozdravi.cz. Pokud zde nenaleznete odpoved

na nékterou ze sv(ch otazek, probereme to pfri pristi kontrole.


https://kapitolyozdravi.cz/kategorie/onemocneni-cukrovka
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